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Szivesen megemlitek néhany — sokak szamara koztu-
dott — tényt az elmult 35 évbél:

Az orszagosan szétkuldott Falugondnoki hirlevelek
elsd szdma 1997. juliusaban jelent meg. Bekdszontéjét
Szanyi Eva és Kemény Bertalan irta. A nalam gydijtétt
utolsé szamon az 1999. novemberi datum szerepel.

Aztan egy kobor kisérlet készilt az ujonnan alakult
Magyar Tanya- és Falugondnoki Szovetség lapjanak
elékészitésére, 1. évfolyam 1. szdm jelzéssel 2001. ju-
niusaban W. Kozma Judit Uj bekdszéntéjével.

Végul az a dontés sziletett, hogy az orszagos hirlevél
hagyomanyait és szamozasat kdvetve szilessen meg
a Magyar Tanya- és Falugondnoki Szévetség Hirlevele
VI. évfolyam 1. szam jelzéssel 2002. oktdberében. Ez a
sorozat IX. évfolyam 7. szdmaként egy kutatasi kilén-
szammal zarult, két nagy kutatasi anyag 6sszefoglalé-
jaként, mivel a Szévetség megsziint.

Szerencsére a stafétat atvette a Falugondnokok
Duna -Tisza Kdzi Egyestlete, és X. évfolyam jelzéssel
mind a mai napig folytatta a folyamatot, és remélhet6-
leg még sokaig.

Mint volt baranyai koordinator, kézbevetem, hogy a
Kispadon hirlevél els6 szama 1996. marciusaban jelent
meg, az utolsd, 11. évfolyam 29. szama pedig 2007. ju-
niusaban ért el a baranyai falugondnokokhoz. Utana a
Baranyai Falugondnokok hirlevele vette at a feladatat,
én az utols6 szamot 2017. januarjaban vettem kézhez
11. évfolyam 29. szam jelzéssel. Az6ta nincs informa-
ciém.

Amig palyazati forrdsok rendelkezésre alltak, sok je-
lentés program és kiadvany valésult meg, szinte mind
Csorszné Zelenak Katalin kezdeményezésére és szer-
kesztésében.

2003. elején megjelent a Falugondnoki és Tanya-
gondnoki Szolgalatok Etikai kédexe a Magyar Tanya-
és Falugondnoki Szdvetség gondozasaban, Phare ta-
mogatassal. Rdvid, de jelentés dokumentum.

Kétévenként Orszdgos Falugondnoki Kalendarium-
nak orulhetett az orszag minden tanya- és falugond-
noka, majd a Szdvetség megsziintével az Alféldi Falu-
gondnoki Kalendarium igyekezett betdlteni a szerepét.

2004-ben latott napvilagot a Falugondnoksag — a
vidékfejlesztés szelid modszere cimi kotet a FoldmU-
velési és Vidékfejlesztési Minisztérium tdmogatasaval,
osszefoglalva a legfontosabb tudnivaldkat addigi ered-
ményeinkrol.

(Folytatas a 4. oldalon)

S. Dudas Matria:
Gyermekkori emlékeim

Ahol én sziilettem egy kis falu, és Ullés, a neve,
Még ma is itt élek, sok kedves emlékem kot ide:
Telente akkortajt biz volt am jég, sok nagy ho,
Csusztunk a fakutyan, siklott a 16 huzta faszanko,
Satrakat magunknak faagbdl csinaltunk,
Joészagot 6riztiink, kbzben nagyokat fociztunk.
Este korbeliltiink, s tabortlizet raktunk,
Daloltunk, vidaman nagyokat kacagtunk.
Tavasszal, ha Kinyilt sok szaz tarka virag,
Fontuk a koszorut, kergettiik kis pillangok hadat.

Az erdé, a rét volt mindig madardaltél hangos,
Kis patak csobogott, vize még tiszta volt és habos.
Jaték kbzben néha megszomjaztunk,
Beléle nyugodtan ihattunk,

Betegek nem lettiink, nem lett semmi bajunk.
Libat, birkat, késébb tehenet 6briztiink,

Es ha megéheztiink,

Kis pettyes bogrénkbe téle friss tejet fejhettiink,
A habos tejbél aztan kortyoltunk nagyokat,

Igy éltiik vidém, boldog gyermeknapjainkat.

Sem villanyt, sem tv-t nemigen ismertiink,
Kulturhazban este el6adast néztiink,
Gyertyanal, lampéanal, kbnyveket olvastunk,
Néha szlileinkkel kicsi, telepes radiot hallgattunk.

A telefont, a net-et, még hirbél sem ismertiik,
Eltiinket nékiiliik is vigan, boldogan élveztiik.
Szebb boldogabb életre mi nem vagytunk soha,
Ma is ha tehetnénk, gyermeknek, oda mennénk vissza.




Az egyuttmukodeés jegyében

Egyesiiletink a Falugondnokok
Duna-Tisza Ko6zi Egyesiilete 2025.
majus 14-én Ullésen tartotta meg
soron kovetkez6é falugondnoki ta-
lalkozéjat, melyre 6t varmegyébél
- Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad-
Csanad, Jasz-Nagykun-Szolnok és
Pest - szép szammal érkeztek falu-
és tanyagondnok, polgarmesterek,
illetve intézményvezeték.

Arendezvény a FONO Néptanc-
egyluttes és az Estike Népdal-
koér szinvonalas Unnepi mi{isoraval
kezd6dott ezt kovetben Nagy Attila
Ullés Nagykozség polgarmestere és
Csbrszné Zelenak Katalin kdszdntotte
a megjelenteket.

A rendezvényen jelen volt Mihalffy
Béla orszaggytlési képviseld is, aki
kihangsulyozta a falu- és tanyagond-
nokok munkajanak fontossagat.

A magyar tanyavilag nemcsak a mul-
tunk része, hanem a nemzeti értékta-
runkat is gazdagité Hungarikum. Egy
kildnleges életforma, amelyben ma
is sokan élnek. A falu- és tanyagond-
nokok meghataroz6 szerepldk, hiszen
nekik nyujtanak segitséget, elérnek
olyan helyekre is, ahova mas nem. A
Magyar Falu Program, amely az elmult
években tébb szazmillié forintot fordi-
tott utak, orvosi rendeldk és kdzszolgal-
tatédsok fejlesztésére, alapvet6 a vidék
fejlédésében. De a legnagyobb érték
mégis az emberekben rejlik: azokban,
akik minden nap utnak indulnak, hogy
gondoskodjanak masokrél.

A koszontbket kovetbéen Nagy Attila
polgarmester mutatta be a telepulést.

Ullés, bar kezdetben nem volt gaz-
dag telepllés, gyorsan felkerilt a
gazdasagi térképre, féként a 1963-as
gazkitorésnek kodszdnhetben. A gaz-
és olajkitermelés jelentés mértékben
hozzajarult a telepllés gazdasagi
ndvekedéséhez. Az olajbanyaszat
Uj iparagat hozott, és sok helyi em-
ber vélasztotta ezt a szakmat. Bar a
kdolajkitermelés csdkkent, az ipar to-
vabbra is jelen van.

A TSZ-ek révén Ullésen paprikasza-
rit6 Uzem mikodott, amely ma mar
magankézben van, de még mindig
sok embert foglalkoztat. Az ipar helyi
szinten aktiv, és tdbb mez8gazdasagi
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Uzem mikddik, példaul zdldségcso-
magolé és -szaritdé Uzemek. Azonban
sokan Szegedre jarnak dolgozni.

A hagyomanyos mez8gazdasag
szerepe csOkkent, mikdzben a nagy-
véllalkozasok (pl. paradicsom és
paprika Uveghazak) jelent6s szere-
pet kaptak. A kisparcellas foldek el-
tlntek, helyuket szantok, legelék és
Okogazdalkodasra alkalmas teruletek
vették at.

2014-ben Uj bdlcs6dét adtak at, ami
azota mar harom csoportszobasra bé-
villt. Az dvodat is felujitottak, és a geo-
termikus energidt napelemes rend-
szerrel kombinaltak.

Az iskolat teljesen felujitottak, és a
polgarmesteri hivatal, amely kormany-
ablakként is mikodik, 2017-ben U
éplletet kapott.

Energetikailag az 6sszes épuletet
felujitottak, hészigetelés, nyilaszarok
cseréje napelemes korszerdisitést (h6-
szivattyukkal, klimakkal) viszonylag
koran elkezdték, az energiavalsagot
igy élték tul, nem kellett bezarni egyet-
lenegy intézményt sem.

Csotiné Orddég Edit a Homokhati
Szocialis Kézpont intézményvezetéje
bemutatta az Ullési tagintézmény és a
tanyagondnokok kapcsolatat.

Ullésen a szocialis és gyermekjoléti
elldtas Osszetett rendszerben miko-
dik, ahol a tanyagondnoki szolgalat-
nak fontos szerep jut. A tanyagondnoki
szolgalat nemcsak a kiltertleten élék
elérésében nélkulézhetetlen, hanem
Osszekoté kapocsként mikodik a la-

kossag és a szocialis intézményrend-
szer kdzott.

A tanyagondnokok személyisége,
szakmai tudasa és jelenléte alapvetd
fontossagu, hiszen 6k azok, akik elsé-
ként észlelik a problémakat a kulteri-
leteken él6knél, és tovabbitjak a jelzé-
seket az illetékes szolgalatoknak.

A tanyagondnoki szolgalat nélkdl
a szocialis ellatérendszer nem tudna
elérni azokat az embereket, akik a
leginkabb raszorulnak — kiléndsen a
kilterUleteken. Ezért munkajuk nélki-
I6zhetetlen és megbecsulést érdemel.

Ezutén a tanyagondnokok bemutat-
kozasara kertlt sor.

Ullésen harom szolgalat miikodik
az els6ét 2004-ben, a masodikat 2005-
ben, a harmadikat pedig 2006-ban in-
ditotta az 6nkormanyzat.

Voroésmartyné Sari Csilla 2004 6ta
dolgozik tanyagondnokként az 1. sza-
mu koérzetben. A koérzetében 307 f6
él, kdzUuluk 42 fét rendszeresen lat el
kaldnb6z6 szolgaltatdsokkal, példaul
gyermekszéllitassal, bevasarlassal,
gyogyszerek Kkivaltasaval, személy-
szdllitdssal és ebédszdllitassal. El-
mondta, hogy a nyugdijak értékének
csdkkenése miatt sokan addssagba
kertlnek, amikor véaratlan kiadasokkal
- egy magasabb szamla, kozjegyzdi
dij, vagy héaztartasi gép javittatédsa -
szembesitilnek, ami honaprél-hénapra
Uj kblcsbnkérésekhez vezet.

Ugyanakkor a munkdajdban szép,
kedves pillanatok is akadnak, mint a
gyermekszallitas, amikor a gyerekek



elmesélik napi élményeiket, és ké-
sébb, felnbve is érdeklédnek a tanya-
gondnok allapota fel6l. Egy emlékét
is megosztotta, amikor egy kisfiu, akit
6vodaba szallitott, mar Angliaban él,
de Unnepek alkalmaval még mindig
kald neki jokivansagokat.

Gabor Anita 9 éve, 2016 6ta dolgo-
zik tanyagondnokként, ebbdl két évig
a harom tanyagondnoki kérzetet he-
lyettesitette. 2018 6ta latja el 3. tanya-
gondnoki korzet.

Mesélt arrél, hogy van egy 3 és fél
éves kisfia, akivel egyltt jarjdk a ta-
nyakat, kulterlletet, ahogyan 6 is tette
gyerekként az édesanyjaval. Fontos-
nak tartja, hogy a gyerekek megismer-
jék azokat a helyeket, élethelyzeteket
ahol hiany van, ahol nem hullik minden
az ember 6lébe és tanuljanak beléle.

Anita korzete 248 f6bdl all, akik ko-
zul 26 f6t 1at el rendszeresen. A kérze-
tekben él6k problémai folyamatosan
valtoznak, vannak egyedi torténetek,
koralmények, allapot valtozasok. A
teriletén legtdbben idéskoruak, egye-
dal élék, ezért elengedhetetlen a napi
kapcsolattartas.

A feladatai k6zé tartozik a nappali
ellatasba val6é szallitas, Ugyintézés
segitése, ebédszallitas intézmények-
be, bevasarlas, gyégyszeriratas, or-
voshoz széllitds és egyéb segitség-
nyujtas.

Huszar Szimonetta, a Il. kdrzet ta-
nyagondnoka, 2021-ben kezdte mun-
kajat tanyagondnoki helyettesként,
€s 2024 januar 1-jén vette at jelenleqi
korzetét. Munkdjahoz naponta éatlago-
san 90 km-t kell megtennie, hiszen a
tanyak elszortan helyezkednek el, és
sok idds, hozzatartozoktol tavol él6
ember él ott. A nyari hénapokban a
kdzlekedés nehézkessé valik, mivel
az es® hianya miatt az utak jarhatat-
lanna valnak. Az esetleges problémak
esetén a Technikai Csoport munkatar-
saira szamithatnak.

Szimonetta munkaja valtozatos és
minden nap U kihivasokat tartogat.
Egy emlékezetes esetére is vissza-
emlékezett, amikor egy forré nyari
délutanon az egyik utols6 ebédszal-
litds soran egy ittas férfi, Tibor, meg-
probalt beszallni a kocsijaba, azt
akarta, hogy vigye el 6t a faluba. Miu-
tan a férfi nem volt hajlandé megnyu-
godni, Szimonetta segitséget kért egy
kollégdjatol, aki a helyi polgarérrel,
Arpaddal egyiitt segitettek a helyzet

rendezésében. Végul Tibor lepihent,
és Szimonetta biztonsagban befejez-
te a napi feladatat.

Elmondasa szerint nagyon szereti a
munkajat, és bar a kihivasok minden-
naposak, azok teszik igazan szineseb-
bé és emlékezetessé a tanyagondnoki
munkat.

Meszesné Volkovics Szilvia Déryné
Mivel6dési Haz és Kdnyvtar igazga-
téja bemutatta a telepiilés Helyi Er-
téktarat, melyet a sziinetben mindenki
megcsodalhatott. Beszélt a kdnyvtar
és a telepulésen él6k egyuttmikode-
sérél, melyet példakkal, fotokkal és
kisfilmekkel tett szinesebbé.

Ramhab Maria nyugalmazott
konyvtarigazgaté beszédében  ki-
hangsulyozta, hogy milyen sokféle
egyuttmdkodési lehetéség rejlik a
falu- és tanyagondnokok, valamint
a konyvtarak kézott. Ezek a kapcso-
latok kulcsfontossaguak lehetnek a
helyi kdzszolgéltatasok minéségének

javitdsaban. Ez nemcsak szolgalta-
tds, hanem kbézdsségformald erd is.
A helyi lakossag kdzos felel6ssége,
hogy a rendelkezésre all6 forrasokat
mire forditjak. Ez meghatarozza a ko-
zdsség jovéjét is.

Hisz abban, hogy kdnyvtérak nélkul
sokkal szegényesebb lenne az éle-
tink, de legfontosabb mégis a csalad.
Ahol ez j6l mikodik, ott az élet is ki-
szamithatdbb és biztonsagosabb. A
csalad tdmogatasa alapvet6 tarsadal-
mi szikséglet, kildndsen vidéken.

Nem mindenki él csaladban, ezért
kilénosen fontos, hogy az 6nkormany-
zatok és helyi k6zosségek érzékeljék,
kik azok, akik segitségre szorulnak —
kilénbsen az idések. Egy Osszetartd
tarsadalom védelmet jelenthet az el-
maganyosodas ellen.

Van feladat, van lehet6ség és nem
utolsésorban vagyunk mi, akik meg
tudjuk talélni a kapcsot ember és em-
ber kdzt és ez a kdnyvtari és a falu-
tanyagondnoki szolgalatnak is a lelke,
felelssége.

Sumeginé Orszag Edit Ugyveze-
t6 ismertette Egyesuletink elkdvet-
kezend6 programjait (csaladi nap,
kishegyesi latogatas, alap - és tovabb-
képzések stb.).

A rendezvény utan a telepullési séta
alkalmaval megnéztik a Szabadsag
téri parkot, a Babarczi Vendéghazat
és a Kadar mihelyt. Ezt kdvetben a
.,megfaradt’” vendégsereg finom ebéd-
del és barati beszélgetéssel zarta a
napot.

Koszonet a telepllés vezetésének,
a kozrem(ikddd kollégaknak a falu-
gondnoki talalkozé szinvonalas meg-
rendezéséért.



Tovabbképzések

Az elmult idészakban 3 darab ,Napra-
kész ismeretek gyakorld és helyettesi-
t6 falu- és tanyagondnokok széamara”
ciml valaszthatd tovabbképzésiink
valésult meg: aprilisban Somogyvamo-
son (Somogy varmegye) 17 fével; ma-
jusban Zavodon (Tolna varmegye) 29
fével; valamint juniusban Kecskeméten
(Bacs-Kiskun varmegye) 20 fével.

Akinek olyan helyettese van, aki még
nem végezte el ezt a képzést, vagy
pontra van sziksége, esetleg szeret-
né a tudasat frissen tartani, kildje meg
Egyesitletiink honlapjarol a képzések
menupontbdl letdltétt jelentkezési lap-
jat az info@falugondnoksag.hu e-mail
cimre.

Falu- és tanyagondnoki képzes

Békés, Csongrad-Csanad és Jasz-
Nagykun Szolnok Varmegye On-
korméanyzata az idei évben is Egye-
suletiinket bizta meg a falu- és
tanyagondoki képzés megvaldsitasa-
val. A képzés junius 16-an indult 18
fével Kecskeméten. Bacs-Kiskun Var-
megye Onkormanyzata altal a falu-és
tanyagondnoki képzés megvalosita-
sara kiirt kdzbeszerzésnek nem min6é-
suld meghivasos beszerzési eljarast
2025 évben is Egyesitletink nyerte
meg. Ez a képzés szintén Kecskemé-
ten indul, szeptember 1-jével.

Ezeket a képzéseket egyesile-
tink a 81/2004. (1X.18.) ESzCsM
rendelet szerinti oktatdsi program
(X/4769/2020/SZOCSZOLG) elbira-
sa alapjan valésitia meg. Az oktatas
jelenléti képzés az igazolt hidnyzés
mértéke 25 dra, on-line formaban nem
lehet becsatlakozni.

A képzés hatdsagi képzés, igy nem
mindsul a 9/2000. (VIIl. 4.) SZCSM
rendeletben meghatérozott tovabb-
képzési programnak, ezért elvégzé-
sével tovabbképzési pont nem sze-
rezhet6!

Kacsa-Sparga fesztival

A Kelebidan megrendezésre kertlt Ka-
csa-sparga fesztivalon Egyesuletlink
is képviseltette magat, de nemcsak,
mint vendég, hanem két csapattal a
féz6versenyen is részt vettink, ahol
els6 és masodik helyezést értink el.
Elsd dijat a Tiszakurti Bogarak csa-
pata (Mojzinger lldiko-Tiszakurt) vihette
haza kacsahusos babgulyas ételiikkel.

Masodik helyezést pedig a Ta-
nyagondnokok csapata (Dedk Béla-
Szentkiraly) nyerte el kacsa husbdl
készitett toltott kaposztajaval.

(Folytatas az 1. oldalroél)
Evszam nélkiil, de még a Szdvetség életében késziilt el
a Falugondnoki olvasdékonyv, széles valasztékot nyujtva
az olvasni szeretdknek.

2013-ban pedig Mint egy falat kenyér... Kényv a falu-
és tanyagondnoksagrél cimmel jelent meg egy ujabb
Osszefoglalé tanulmanykdtet a Falugondnokok Duna-Ti-
sza kozi Egyesllete kiadasaban.

A hirlevelek, az etikai kodex, a harom kényv és az utols6
Kalendarium itt vannak a kezem Ugyében, gyakran leve-
szem egyiket masikat a polcrdl. A régebbi kalendariumokat

sok mas iratanyaggal egyitt a Vas megyei Sz6cén fogadta
be az dnkormanyzat, ahol az érdekl6ddk szamara hozza-
férhet6.

Mindez a teljesség igénye nélkil irodott, kiadvanyok-
kal, filmekkel, dvd-kel, egyéb dokumentumokkal se
vége, se hossza nem lenne a felsorolasnak.

Az emlékezet frissitéshez még egy fontos adalék: Ke-
mény Bertalan és a falugondnoki halézat Magyar Ordkség
Dijas!

Mogyoréd, 2025. aprilis 27.
Faludi Erika




»Generaciok Orszagutjan”

Aprilis 11-én rendezték meg a Generéaci-
6k Orszagutjan ciml informalis beszél-
getést Kecskeméten, a Katona Jozsef
Konyvtarban, amelyet a Kreativ Tudas-
kdzpont Kozalapitvany és a Béacs-Kis-
kun Véarmegyei Renddr-fékapitanysag
kdzosen szervezett. Ot tematikus asz-
talndl interaktiv beszélgetések zajlottak,
a kdzéppontban az Uj kézlekedési esz-
kdzok (pl. elektromos rollerek, kerék-
parok), a biztonsagos kdzlekedés és a
generaciok kdzotti parbeszéd allt.

A talalkozén Egyeslletink képvise-
letében részt vett Simeginé Orszag
Edit Ggyvezetd, valamint tobb tanya-
gondnok is: Boda Janosné (Kiskunfél-
egyhéaza), Papp Laszl6é (Lajosmizse),
Budai Szilvia (Lakitelek) és Kovacsné
Lazar llona (Szentkiraly, nyugdijas ta-
nyagondnok).

fotd forrasa: https://hiros.hu

Csaladi nap Szatymazon

Egyesiiletiink CSALADI NAPOT szervez 2025. augusztus 2-an, szombaton
Szatymazon, a Danké Pista Mivel6dési Haz és Konyvtar mellett (6763 Szaty-
maz, Dézsa Gyoérgy utca 42.), melyre mindenkit szeretettel varunk.
Erkezés reggel 8 6ratdl folyamatosan, a parkolast polgarérok fogjak segiteni.
A rendezvényt Szatymaz Kézség Onkormanyzata tamogatja; a fé szervezék
a szatymazi tanyagondnokok

A programban szerepel:
» Polgarmesteri k6sz6nt6

» Szabadtéri f6zés — Csemd, Csolyospalos, Dombegyhaz, Kiskunfélegyha-
za, Mérahalom, Szatymaz, Szentkiraly

Reggeli falatok — Asotthalom, Nagytéke, Tarhos

« Oriaspalacsinta - Szatymaz

* Langos - Kelebia

Vidam csaladi vetélkedd

* Pihenés, és meglepetések (ugralovar, népi jatszotér)

A délutan folyaman korlatozott szamban fird6zési lehetéséget biztositanak a
Szaz éves Fogaddban (6763 Szatymaz, Vasut u. 3-5.)

Kérem, hogy mindenki hozzon magaval tanyért, poharat, evéeszkozt és in-
nivalét (sort, bort, 0ditét) is sajat részre. Az ebéd arat az egyesileti kasszabadl
biztositjuk.

Siuteményeket vagy pogacsat mindenkitdl varunk egy-egy tanyérral a k6zos-
be, tovabba meglepetés ajandékokat a csaladi vetélkedd résztvevdinek dija-
zasara.

Szeretettel varunk mindenkit!

A csaladi nappal kapcsolatban érdeklédni Vidacsné Lukucza Eva (30/229-
7123) és Karacsonyi Gergely (30/500-0532) szatymazi tanyagondnokoknal
lehet.

Részvételi szandékotokat legkésébb julius 23-ig varjuk levélben (6000
Kecskemét, Irinyi u. 17. fszt. 12.), e-mailben (info@falugondnoksag.hu), vagy
telefonon (76/507-543; 30/434-0159).

EInokségi és felugyelo bizottsagi ulés

Egyesiletiink 2025. junius 24-én Csdlyos-
paloson tartott dsszevont elndkségi és fe-
ligyelS bizottsagi ulést. A tanacskozas leg-
fébb célja az augusztusban megrendezen-
dé csaladi nap programjanak megbeszélése
volt, ezek mellett kitértlink még a falu- és
tanyagondnoki képzésekre — alap- és to-
vabbképzések —, a 2026. évi kdzponti kolt-
ségvetésérdl szolo T/11864 szamu torvény-
javaslatra, valamint a mar hagyomanyossa
valt kishegyesi latogatasra (2025.09.27.
szombat), amelyre a jelentkezéseket és a
busz felajanlasokat folyamatosan vérjuk!
Megkdszonjuk Csaszar Janos Csoélyospa-
los tanyagondnoka, A. Furus Janos polgar-
mester Ur, valamint a helyi kézrem(kdddk segitségét, és
a helyi viragkertészet altal nyujtott élményt és virdgokat.

A telepllés bemutatasa kdvetkez6 lapszamunkban
lesz olvashatd!




TSZR - szakmatamogatas

Mint el6z6 lapszamunkban mar be-
szamoltunk, Egyesiiletiink 2025.
marciusatél a Hajdu-Bihar és Jasz-
Nagykun-Szolnok varmegye teriile-
tén (TSZR2025-4387) miikodo terii-
leti szakmatamogatasi feladatokat
ellaté konzorcium tagja.

Aszakmatémogatési (lednykori
nevén modszertani) feladatok el-
latasa keretében 2025. majus 8-an,
Karcagon, a Godlyafészek Otthonban,
majd 2025. junius 25-én Puspoklada-
nyon a gesztor, a Napfényes Tamoga-
t6 Szocidlis Egyesilet kézpontjaban
valésult meg a falu- és tanyagondnoki
munkacsoport szakmai miihelye.

Mindkét alkalommal Karandi Erzsé-
bet moddszertani munkatars (Napfé-
nyes Tamogaté Szocialis Egyesilet,
konzorcium vezetd) koszontdtte a
megjelenteket, majd a részvevék ko-
z6sen megnézték a falu- és tanya-
gondnoki munka sokszinliségét 2,5
percben bemutatdé, a Falugondnok-
sag a vidékfejlesztés szelid modszere
cim{ a rovidfilmet (YouTube-on meg-
tekinthetd).

Az 1. szakmai mihely a falugond-
noki, tanyagondnoki szolgaltatas a
szocidlis elldtérendszerben témat
jarta korul. A résztvevék kozott voltak
régéta és kevésbé régdta dolgozd
falu- és tanyagondnokok, Oket he-
lyettesitd kollégak, fenntarték (pol-
garmesterek, intézményvezetdk) és
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Karcag 2025.05.08.

jelen volt Zsiros Sandor, a Hajdu-Bi-
har Megyei Falu-és Tanyagondnokok
Egyesilete elndke is.

Az elsé el6adast Simeginé Orszag
Edit (Falugondnokok Duna-Tisza
Kdézi Egyesllete), a munkacsoport
vezetdje tartotta arrdl, hogy a falu-
gondnoki, tanyagondnoki szolgalta-
tds milyen személyes és kdzOsségi
segitséget (alap-, kiegészitd és koz-
vetett szolgalatasokat) tud nyujtani
az élethelyzetik, a lakéhelyik intéz-
ményhidnya miatt fennallé szocialis
vilaghelyzetbe kerult embereknek, és
hogyan illeszkedik az alapszolgaltata-
sok rendszerébe (egyuttmikddések,

)

kapcsolat- és jelz6rendszer stb.) Az
el6adaséban kitért arra is, hogy milyen
jogszabalyi feltételeknek kell megfelel-
ni egy telepulésnek ahhoz, hogy elin-
dithassa a nem kotelezd dnkormany-
zati feladatnak minésuld, ingyenesen
nyujtandé falu- vagy tanyagondnoki
szolgaltatast. Emlitésre kerilt a falu-
gondnoki szolgaltatds esetében be-
harangozott létszamhatar emelésnek
a feladatellatas megvaltozésara (az
alapfeladatok, személyes gondosko-
das csOkkenése, a kiegészitd felada-
tok, a kdzvetitett szolgaltatdsok emel-
kedése), a szolgaltatdsnyujtas mind-
ségére valo kihatasa is.

A szlinet utan lehet8ség adddott
mindenki szamara, hogy réviden be-
mutatkozzon, néhdny gondolattal
reflektaljon az el6adasra. Az aktivan
dolgozé falu- és tanyagondnokok be-
széltek az altaluk végzett munkardl is.

Ehhez a bemutatkozashoz kapcso-
I6dott Karsai Sandor, karcagi tanya-
gondnok el6adasa, aki részletesen
beszélt napi-, heti rendszeres felada-
tairdl. Eldadasat kllonleges, egyedi
esetek bemutatasaval szinesitette.

Az els6 el6adasban felvazolt alap-
szolgaltatasok kozotti  egyuttmiko-
dések gyakorlati bemutatdsara kerdl
sor Kun Csilla, a Karcagi Tébbcélu
Kistérségi Tarsulds Szocidlis Szol-
galtatd Kodzpont intézményvezetdjé-
nek el6adasaban. Elmondta, hogy az
O intézményiikben a tanyagondnok



kulcsszerepl6je az intézményi szintl
egyuttmikoédésnek, hid a kilterilet
és a szolgaltatasok kozdtt — emberi,
szakmai és logisztikai értelemben is.

A falu- és tanyagondnoki munka-
csoport 2. szakmai mihelye a falu-
gondnoki, tanyagondnoki szolgaltatas
mikodési feltételei kdzil a személyi
feltételekkel foglalkozott részletesen.
A két varmegyébdl érkezett résztvevok
létszama nem volt magas, de mind a
falu- és tanyagondnokok, mind az in-
tézményvezeték hozzaszdlasaikkal
aktivan bekapcsolodtak a téma feldol-
gozasaba.

Stmeginé Orszag Edit (Falugondno-
kok Duna-Tisza Kézi Egyesllete) 6sz-
szefoglalta az 1. szakmai muhely tar-
talmat — a falugondnoki, tanyagondnoki
szolgaltatas a szocialis ellatérendszer-
ben —, majd a szolgaltatds mikodési
feltéttelei (személyi-, targyi feltételek,
dokumentacio stb.) kézll a személyi
feltételek jogszabdlyi hatterérdl tartott
el6adast. A személyi feltételekkel kap-
csolatban a kovetkezd témak, fogal-
mak kerlltek az eléadas soran megbe-
szélésre: kivalasztas, kinevezés, (alap)
képzés, mikddési nyilvantartasi szam,
tovabbképzés, helyettesités, talmun-
ka elszamolas, jelz6rendszeri tagsag,

L3

elismerés. Tobb alkalommal mertlt fel
jogszabalyi anomdlia és etikai kérdés
is. A résztvevék a sajat szolgéltatasaik
bemutatdsa soran betekintést enged-
tek a naluk miik6dd helyi gyakorlatba.
A ka&vészinet utan Lévai Annamaria,
az Ebesi Alapszolgaltatasi Kbzpont és
Idések Otthona intézményvezetéje el6-
szO6r bemutatta az intézmény multjat
és jelenét, majd az ott m(ik6dd tanya-
gondnoki szolgaltatast fenntartéi szem-

A Pest és Noégrad varmegyei terileti szakmatdmogatési konzorcium, Bog-
nar Laszl6 szakteruleti vezetd (Magyar Maltai Szeretetszolgalat Kézép-Ma-
gyarorszagi Régio) meghivasanak tettink eleget 2025. majus 29-én Ceg-
Iéden, ahol a Nograd és Pest varmegyei falu- és tanyagondnok szamara
szervezett szakmai napon a képzés és tovabbképzés rendszerérdl tartot-
tunk el6adast.

Plspokladany 2025.06.25.

mel. Kiemelte, hogy a tanyagondnok
kulcsszerepet jatszik az ellatottak, az
intézmény és az egész telepulés éle-
tében. Az igaz, hogy az intézmény al-
kalmazottja, de olyan, mintha minden,
a tanyagondnoki feladatellatdsa soran
kapcsoltba kertlé intézmény, szolgal-
tato, 6nkormanyzat munkatarsa lenne.

Miklés Levente ebesi tanyagondnok
a rendszeres napi feladatainak be-
mutatasa utan kitért az eseti megke-
resésekre (a teljesség igénye nélkdl),
majd egy nem mindennapi eset elme-
sélésével tamasztotta ald a falu- és ta-
nyagondnoki szolgaltatas feladatainak
sokszinlségét.

Az ebédszinet utan kerllt sor az
~Ahol mégsem kolbaszbdl van a keri-
tés” cimU dokumentumfilm (2021, ren-
dezé: Bacskai Gabriella) levetitésére.
A filmben latottak 6szténz8en hatottak
a résztvevbkre, és egy j6 hangulatu
kerekasztal beszélgetéssel zarult a
szakmai mihely.

Az orszagos falu- és tanyagond-
noki munkacsoport 2025. majus
6-an online, 2025. junius 4-én pe-
dig személyes részvétellel tartott
munkacsoport Ulést Budapesten,
a Slachta Margit Nemzeti Szocial-
politikai Intézet falai kdzott. A Haj-
du-Bihar és Jasz-Nagykun-Szol-
nok varmegye teruletén mikodd
TSZR-t Sumeginé Orszag Edit
képviseli az orszagos munkacso-
portban.




Mérgezo novények a kertben

LA természet varézsét ontja béven, A fiiben, a virdgban és a kében, O nincs a

féldén oly silany anyag, Mely igy vagy tgy ne szolgalna javad. De nincs oly jo,
melyben ne volna vész, Ha balga mddra véle visszaélsz!”

(Shakespeare: Romeé és Julia. Forditotta: Mészoly Dezsd)

Csattano maszlag (Datura stramonium)

Burgonyafélék csaladjanak
nemzetsége (Solanaceae).

Orszagszerte gyakori névény.0,5-1,2
m magas, terebélyes. Levelei 6blésen
fogasak.

Juniustol szeptemberig viragzik, vi-
ragai fehérek, tdlcséresek, 6-10 cm
hosszuak. Termése 5-7 cm hosszu,
tojasdad alaku, eleinte z6ld, majd

egy

éretten barnas szinii sokmagvu tok-
termés.

Er6sen mérgezd!

A gyodgyaszati, illetve haldlos adag
k6z6tt sokszor alig van kilénbség;
gyermekek szadmara 15 szem mag el-
fogyasztasa is haldlos lehet. Emiatt
napjainkban az orvostudomany a le-
veleibdl és terméseibdl készilt kivona-
tokat alig haszndlja, csak par alkalma-
zasa maradt, példaul a Parkinson-kor,
kéhdgés és asztma ellenszereként.
Régéta ismert hallucinogén hatasa
miatt kabitészerként is hasznaljak: ez
tébbnyire egy 4-24 6réig tartd, dntudat-
lan, deliriumszer( kellementlen allapo-
tot okoz, amely sok esetben kérhazban
végzadik. A kiprébalok tdbbsége soha
tdbbé nem fogyaszt bel6le, mivel élve-
zeti értéke csekély (az élmény gyakran
kellemetlen), és emellett nagy a halalos
tuladagolas veszélye.

Maszlagos nadragulya vagy
nad ragulya (Atropa belladonna)

Anadragulya 50-100 cm magas, gaz-
dagon elagazé szaru, ével6 ndvény.
Tojas alaku, ép szél(, nyélre futo levelei
korulbelul 15 cm hosszuak. A viragok

egyesével fejlédnek a levélhdnaljak-
ban, harang alaku, 2-3,5 cm partajuk
kivll barnas ibolyaszind, belll sargas-
z06ld. A termés fényes fekete bogyd.

Hazankban leginkabb a blukkds va-
gasterilleteken jelenik meg, cserje
nagysagu, de lagyszaru éveld. A mér-
sékelt 6v legmérgez8bb névénye.

Népies nevei: alomhozofii, farkas-
bogyé, farkascseresznye, mérges cse-
resznye, bolondit6fli, szép asszony
fUve, veszett fi, ordogfi.

A (tropan-vazas alkaloidokat atropint,
L-hioszciamint és belladonint) legna-
gyobb mennyiségben a bogyd tartal-
mazza és ezért sulyosan mérgezé.

A tinetek: torok és szajszarassag,
szomjusag, rekedtség, nyelési ne-
hézség.

Széraz, vords bér, tag pupillak, fény-
érzékenység, szédullés, szapora pul-
zus, magas laz.

Sulyos esetben mozgéaskényszer,

nevetd-sir6 rohamok, hallucinacié,
6rjdngési roham, gorcsok. A halal oka
rendszerint Iégzés és szivbénulas.

A tinetek napokig elhuzédhatnak. A
bogyok vonzdak a gyerekek szamara.
Régen szembe cseppentve hasznal-
tak. A levél viragzas idején, napos,
nyari id8ben, a gydkér 2-3 éves kora-
ban, 6sszel vagy tavasszal tartalmaz-
za a legtébb hatéanyagot.

Dr. P6l6s Endre

Helyesbités

El6z6 lapszamunkbdl a ,Mérgezd
névények a kertben” cimi rovatunk
szerzdjének - Dr. Polés Endre -
neve lemaradt.

A hibaért elnézést kérink!
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