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Ady Endre: Békesség Uinnepén

Békesség most tinéktek, emberek.
Orvendezzél, derék vilég,
Hangozzatok, jambor legendak,
Zsolozsmak, bibliak, imak.

Kicsi gyertyak, lobogjatok fél,
Bdéduljunk tébmjénnek szagan!...
Szép dolog ez!... igy kell csinélni
Minden karacsony-éjszakan...
Hejh, szép az istenes legenda,

A csillag, a jaszol, az élet,

Ki lehetne még vele huzni

Talan még néhény ezer évet...
Békesség hat néktek, emberek,
Orvendezzék a vak, a béna:

A jaszol benne van a legendéaban
S a jaszolban benne a széna...
Kiilbnben is az élet csupa vigsag,
Utveszt6kbdl csillag vezet ki,

A pasztorok és bélcs kiralyok
Szinte futnak - egymast szeretni
S a betlehemi félhivatalosban
Miként egykor meg vala irva:
Mindenkit jaszolanal varja

Az arany, a témjén, a mirrha...

Orvendezzél, derék vilag,
Harsogjatok, jo, égi villik,
Orvendezzél, derék vilég,

Te meg vagy valtva tudniillik.

Lobogj, kis gyertya! Meg nem arthat

Ennyi kis fény tan a vilagnak.
Odakint sz6rny(i nagy a kétség,
Odakint sz6rnyl( a sététség.
Odakint sz6rny(i vaksététben
Siraly sikoltoz, vércse vijjog,
Bagoly huhog, kébor eb szlikdl...
Odakint valami nagy titkot
Rejteget a so6tét vilag,

Jo lesz mormolni szaporabban

A szent zsolozsmat, bibliat.

A féld kénnyektdl terhesiilt meg

S a terhesitilt féld ing, remeg,

A vajudé kinnak gytimélcse

Nem lehet més, csak szérnyeteg...
Ami sbhaj, nydges, kin, szenny volt
Es rettentett a féldgolyén,

Vad orkanban kitérni készdil,
Vilagot térve, rombolén,

Evezredes tragédianak
Bosszulé vége fenyeget,

Vad éhesen, vad harcra készen
Allnak iszonyu seregek...

A Messiast nem varjak immar,
Nem kell tobbé a Messias,
Hazug a megvaltas meséje,
Szentségtelen a szentiras,
Hazug minden, amit az ember
Evezredekkel istenné tett,

Csak egy igazsag - k6zds jussu
S egyenlé végii -, ez az: élet...
Am nézz ki az éjszakéba,
Orvendezzél, derék vilag,
Hangozzatok, jambor legendak,
Zsolozsmak, bibliak, imak,

Ne halljatok a féld-dlib6rgést,
Menjen tovabb a sziirke élet,

Kobzelg a féldi végitélet...

Addig lobogj csak, kicsi gyertya,
Harsogjatok csak, éqi villik,
Orvendezzél, derék vilag,

Te meg vagy véltva tudniillik.

Kép forrasa: internet




Hogy is sz6l a mondas? Ha Katalin
kopog...... akkor nyiss ajtét neki!
:))) November 25-én, borongés id6-
ben, de varakozassal, deriis kedv-
vel jéttiink 3 napos szakmai tanacs-
kozasunk helyszinére a Bencsik
tanyara, Szentkiralyra.

képzésre, amely valaszthaté to-

vabbképzésként 10 kreditpontot
ér, tdbb varmegyébdél Jasz-Nagykun-
Szolnok, Békés, Négrad, Pest, Bacs-
Kiskun és Csongrad-Csanad érkeztek
falu- és tanyagondnok kollégak, dsz-
szesen 27-en.

Egymas udvozlése utan Csoérszné
Kati ismertette a Falugondnok se-
giték kulcsszerepben cimi harom-
napos szakmai tanacskozas prog-
ramjat, majd mindenki elmondhatta
mi tortént vele az elmult idészakban
akar a szakma, akar a maganélet te-
ruletén.

Ebéd utan Bozéné Sods Marianna,
a Bacs-Kiskun Varmegyei Rendér-
fékapitanysag renddr alezredese A
mindenki lehet aldozat” cimi el6ada-
saban a gyermekek sérelmére elko-
vetett blincselekményeket helyezte
a kdzéppontba. Bemutatta a Fecs-
kefészek programot, aminek célja
a gyermekek sérelmére elkdvetett,
a nemi élet szabadsaga és a nemi
erkodlcs elleni bilncselekményekkel
szembeni jog- és szakszer(l fellépés
megerfsitése. Az eléado a résztve-
vBkkel kb6zdsen hatarozta meg, hogy
mi a falu- és tanyagondnok szerepe
a hatékony gyermekvédelemben,

ebben milyen eréforrasok allnak a
rendelkezésére, és meddig terjed a
kompetenciahatara.

A déluténi k&vészinet utan kodzos
filmnézés kdvetkezett. Az 1997 évben
készult Alul semmi cimid film vetité-
se elétt Simeginé Orszag Edit adott
szempontokat (amelyeket Eperjesi
Tamas szupervizortdl kapott) a film
nézésére vonatkozdan. PI. veszteség,
élethazugsag, megoldaskeresés, cso-
portdinamika, testképzavar, csaladi
és nemi szerepek. A végén mindenki
egyetértett abban, hogy ezt a filmet
akar Magyarorszagon a valésagban is
forgathatték volna.

A nap zarasaként, a szentkiralyi ta-
nyagondnokok izletes vacsoraval ven-
dégelték meg kollégaikat ami aranylo
facanleves és lekvaros bukta volt.
Mindenki jollakottan és elégedetten
allt fel a vacsoraasztaltdl.

Képzésunk masodik napjanak dél-
eléttjén a Slachta Margit Nemzeti Szo-
cialpolitikai Intézet munkatarsa Matol-
csi-Papp Zoltan szakért6i médszertani
referens eléadasara kerilt sor, amely-
ben kitért a falu- és tanyagondnoksag
szakmai programjara, a tevékenység
adminisztraciora, a jogszabalyi elvara-
sokra és megfelel6ségre, a GDPR-re
illetve a képzési-, és tovabbképzési
kotelezettségre. A résztvevok és az
el6add kozott interaktiv kapcsolat jott
létre, minden résztvevd feltehette az
6t érintd, érdekld kérdéseket és azok-
ra kielégitd, szakmailag alatdmasztott
valaszt kaphatott.

Kora délutan Polgar Péter rendér
ezredes prezentdcidja kovetkezett,
ami sokrétl informacioval szolgalt
szamunkra. Statisztikat mutatott be a
kdzuti balesetek szamanak alakula-
sarél, az el6idézd okokrol: ugy, mint
az els6bbség meg nem adéasa, gyors-
hajtas, kanyarodas szabalyainak be
nem tartasa, figyelmetlenség, koéve-
tési tavolsdg be nem tartdsa, el6zés
szabalyainak figyelmen kival hagya-
sa. El6adasaban felhivta a figyelmet:
a f6 cél — ahogy mar évek o6ta — hogy
a legtdbb balesetért felelés ,harom
gyilkost” kiszlrjék: a gyorshajtast, az
ittas jarm(ivezetést és a biztonsagi
Ov hasznéalatédnak hianyat. Az el6adé
néhany informaciot is megosztott a
2025-re tervezett KRESZ mddositas-
sal kapcsolatban, majd kétetlen be-
szélgetésben a résztvevék személyes
tapasztalataikrél is beszamolhattak,
illetve tehettek fel kérdéseket.



A kés6 délutani érakban a Soproni
borvidék, a sz8l6fajtak és a soproni
borok bemutatdsaval folytattuk a prog-
ramot, aminek szakmai vezetdje dr.
Hajdu Edit sz6l6nemesité volt.

Elbadasaban ismertette, hogy a
Soproni borvidék Magyarorszag egyik
legrégibb borvidéke, amely az Alpok
labanal, a Fert6 té6 déli partjan és a
Soproni-hegység lankain terul el, tel-
jes terllete 4287 hektar. Bemutatta a
borvidék sz6l6 termesztésének torté-
netét a kelta kortél napjainkig. Sopron
és kornyéke ma elsésorban vordsbor
termelésérél hires, a kékfrankos ma
mar soproni specialitas.

Telepitésre engedélyezett borsz8l6
fajtak

e Fehér fajtak: Chardonnay, Zd4ld

veltelini, Sauvignon blanc, Zenit,

Irsai Olivér
o Kék fajtak: Kékfrankos, Zweigelt,
Cabernet sauvignon, Cabernet

frac, Merlot, Pinot noir, Syrah

A jellemzd szél6fajtak ismertetését
és bemutatasat kovetéen, hogy mi is
meggy6zddhessink a borok kivald
mindségérél, borkdstolast végeztink.
Rendelkezéslnkre alltak fehér és vo-
résborok Sopron legjobb pincészetei-
bél. A tényleges kdstolas elbtt ismer-
tet6t hallottunk a borkdstolas fogal-
marol, a késtolas technikajardl. Aztan
kdvetkezett a borkdstolas a bor szem-
revételezésével, tisztasaganak, szine-
inek megjelenésével, az illatanyagok
befogadasaval és az izleléssel, amely
az édességet, savassagot, testes-
séget, aromat hivatott megallapitani.
A késtolon résztvevd borfajtak: Irsai
Olivér, Kékfrankos, Merlot, Cabernet

sauvignon, Chardonnay, valamint egy
Chardonnay pezsgé is helyet kapott a
koéstolasi palettan.

Képzésunk harmadik napjanak dél-
el6ttie a Kertész Zsanett altal irt, He-
vér Daniel rendezte Valami madarak
cima film megtekintésével folytatodott.
A filmrél bevezet6 gondolatokat dr.
Duré Annamaria osztott meg vellnk,
majd a film megtekintése utan min-
denki megfogalmazhatta érzéseit a
latottakkal kapcsolatosan.

A film témaja kildndsen érzékeny
tertleteket érint, tarsadalmunk korti-
neteként is felfoghaté: megjelennek
benne az elmaganyosodas, a felesle-
gesség érzés, a magyarorszagi idds-
ellatas problémai is. A falu- és tanya-
gondnokok gyakran taldlkoznak idés,
esetleg magukra maradt emberekkel,
ahol idénként a kis eredmények eléré-
se is sok erbfeszitésbe kerl, viszont,
ha kialakult a bizalom, a raszoruldok
batran fordulnak tanacsért, meghall-

gatasért, segitségért. A tarsadalmi
valtozasok kapcsan, az atalakult csa-
ladmodellben nagy szerep juthat a
segitéknek, akiknek a legnehezebb
helyzetekben is meg kell talalniuk a
kapaszkoddt, amelyekkel segithetik a
raszoruldkat, esetleg tanacsot adhat-
nak a hozzatartozoknak.

Délutan megbeszéltik a harom nap
tapasztalatait, majd értékeltik a prog-
ramot és atvettik a képzés elvégzé-
sét igazol6 dokumentumot és minden
résztvevd kis ajandékcsomagot ka-
pott.

Kdszonet illeti azokat a kollégankat,
akik jo szivvel kinaltak minket azokbal
a finomsagokbdl, amit a csapat meg-
vendégelésére hoztak!

Oriilék, hogy ismét tartalmas idét
toltottink egydtt, a beszélgetésekbdl,
egymas tapasztalataibdl épulhettiink.
Hasznos munkat és j6 egészséget ki-
vanok Mindenkinek!

Kovacsné Lazar llona, Szentkiraly




Szakmatamogatas

2021 6ta 11 teruleti egység, Terii-
leti Szakmatamogatasi Rendszer
(TSZR) latja el az alap és szakositott
szocialis szolgaltatdsok és gyer-
mekjoléti alapellatasok szakmata-
mogatasi (mdédszertani) feladatait.

gyestuletink mikddési tertleté-

nek 6t varmegyéje négy teruleti
egység illetékeségi teriletét érinti,
amelyek kdzil harommal mas sikerdlt
k6z6s szakmai napon részt vennink.
2024. marciusdban Mez8berényben,
a Csongrad-Csanad és Békés varme-
gyei, aprilisban a Hajdu-Bihar és Jasz-
Nagykun-Szolnok varmegyei, novem-
ber hénapban pedig a Pest és Nograd
varmegyei tertleti szakmatamogatasi
konzorcium meghivasanak tehettink
eleget.

2024. november 20-an a NOg-
rad varmegyei Terény ko6zség-
ben a Johannita Segit6 Szolgalat
Gyermektabora adott helyet a TSZR
szervezésében megvaldsult a falu- és
tanyagondnoki talalkozénak.

A programon a Katolikus Szere-
tetszolgalat, mint konzorciumvezet§
részérél Dr. Csizmas Agnes szakmai
koordinator, a vendéglaté Terény te-
lepllés részérél Horvath Balazs pol-
garmester kdszontotte a résztvevdket.

Ezutén Bognér Laszl6 szakterlleti ve-
zetd (Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Egyestlet K6zép-Magyarorszagi Ré-
gid) beszamolt a falu- és tanyagond-
noki szolgalatok szakmatamogatési
rendszerérdl, majd a Nograd Var-
megyei Kormanyhivatal munkatarsai
tartottak eléadast a falu- és tanya-
gondnoki szolgalatok ellenérzésének
tapasztalatairél. A kavésziinet utan
Sumeginé Orszag Edit mutatta be
egyestuletiink szakmai munkajat, 2023
és 2024 évi szakmai programjait a
falugondnoki talalkozéktol, a képzé-

seken &t egyészen a hataron atnyulé
kapcsolatokig.

A szakmai napon elhangzottak-
rél széldo kozdés beszélgetés és a
Nodragikumnak szamité kézzel-labbal
megszdlaltatott harangok megtekinté-
se utan kozos ebéddel zarult a szak-
mai program.

Remélem a jovében lesz alkalmunk
a Bacs-Kiskun és Tolna varmegyei
TSZR falu- és tanyagondnoki szakmai
napjan is részt vennink, és bemutatni
egyesuletiink szakmai tevékenysége-
it.

Parkolasi igazolvany

Egyestuletink kitartd munkajanak készon-
hetéen a 218/2003. (XII. 11.) Korm. ren-
delet a mozgésédban korlatozott személy
parkolasi igazolvanyarol 2024.07.01-t8l az
alabbiak szerint médosult:

2/A. § (1) A 2. §-ban meghatarozott
mozgasaban korlatozott személyen kivil
igazolvanyra az a mikodési engedély-
lyel rendelkez8 intézmény jogosult, amely
(...

d) a szocialis igazgatasrol és szocialis el-
latasokrol sz416 térvényben meghatarozott

da) a 2. § d) pontjaban meghatarozott
személyt ellaté fogyatékos személyek ott-

hona, és
db) tamogaté szolgaltatast vagy falu-
gondnoki, tanyagondnoki szolgaltatast

nyu;jté szocialis szolgaltato (...)
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Uj irodaba koltozunk!

Egyestletiink iroddja 2024 december
hénapban két emelettel lejjebb koltdzik.

Uj posta cimiink: 2025 januar 1-jétél
6000 Kecskemét, Irinyi u. 17. fold-
szint 12.

Telefonos (76/507-543) és e-mail
(info@falugondnoksag.hu) elérhet6-
ségink valtozatlan marad.

Lassan az év végéhez kdzeledve
szeretnénk emlékeztetni minden falu-
és tanyagondnokot - aki megkildte a
tagségi jogviszonyrdl szdlé nyilatko-
zatat -, hogy a jov6 évben se feled-
kezzen el a tagdij — 3.000,- Ft/ év —

medfizetésérdl.
A 2025 évi tagdij fizetésének maddjai:
e banki atutalassal az EgyesuU-

let OTP-nél vezetett 11732002-
20364300 szamu bankszamlajara

m Tajékoztatas tagdij fizetésrol

(a kdzlemény rovatban fel kell tin-
tetni a tag nevét),
e készpénzben:

o el6zetes egyeztetés utan sze-
mélyesen az Egyeslulet iro-
dajdban (6000 Kecskemét,
Irinyi u. 17. féldszint 12.),

o kézgydlilés napjan és annak hely-
szinén.

A 2025 évi tagdij fizetési hatarideje: a
kdzgyllés napja.

Tanyaférum Kelebian

Kelebia kdzség az idén unnepli fennal-
lasénak 100. évforduléjat. Az elsé kép-
visel6-testllet, a trianoni dontés sotét
arnyékaban 1924. decemberében tar-
totta alakuld Ulését. Ez az oka annak,
hogy minden évben az utols6 hénapban
tartjuk a falu szuletésnapjat. Az euro-
pai keresztény kulturkérben az adventi
id8szak, a karacsonyi Unnepkér és az
vjév kezdete —6rvendetes modon- egy-
mashoz kozeli id6pontra esnek. Ehhez
kapcsolédik kdzséglnk kozigazgatasi
terlletének megalakuldsa. Ezen har-
mas egység tartalmat latolgatva, azt
egyetlen gondolattal kifejezve: szile-
tésrél, vjjasziletésrél kell beszélnink.
Az Ujjasziletés, a megujulasi szandék
igazan a kbzosségben érlelédik meg, és
hoz masok szamara is gyimolcsét, ma-
gunk szamara pedig lelki békét.

A centendriumi év megnyitdja a ta-
valyi falualapitas Gnnepén, december-
ben lebonyolédott. Azéta tébb rendez-
vénnyel tisztelegtink a falu multjat és
jelenét alakité kozosségek elétt. llyen

rendezvény volt Kelebian az a férum,
amelyen a tanyavilaggal foglalkoztunk.
Szerettik volna bemutatni azokat az
értékeket, amelyek a tanyasi emberek
sajatossagai. Ezért nem a vasutfoldi
tanyahazba, hanem a falukdzpontban
Iévé rendezvényhazba hivtuk a lakos-
sagot azzal a szandékkal, hogy lato-
koriket bévitslik, ismereteiket gyara-
pitsuk. Tébb mint szazan vettek részt
a rendezvényen, amely arra enged
kovetkeztetni, hogy a kivulallokat is
érdekli a tanyasi élet izgalmas vilaga.

Aférum vendége volt Bacskai Gabriel-
la filmrendez® és Danyi Lajos operatdr,
akik alkotéi voltak a kelebiai tanyasort
bemutaté dokumentumfilmnek. ,Ahol
mégsem kolbaszbdl van a kerités” cimi
film forgatasaban Bird Zoltan és Kocsis
Gyorgy tanyagondnokok segitették a
szakmai stdb munkajat. A film 2022. 6ta
vesz részt nemzetkézi és hazai film-
fesztivalokon. A siker toretlen. Egyértel-
mivé valt szamunkra, hogy a tavoli kis
kdzbdsségek tagjainak lelkivilaga, életér-

A rendezvényen Siumeginé Or-
szag Edit a magyar tanyarol, az
ott kialakult életformardl adott
évszdzadokon ativel§ attekintést.
A magyar tanyahoz tdbb mint 30
éve szorosan kapcsolddik a ta-
nyagondnoki szolgalat, ami a
tanyakon, kultertleten él6k min-
dennapjaiban nyujt nélkilézhe-
tetlen segitséget. Megemlitésre
kerult, hogy az 6t varmegye falu-
és tanyagondnokait 0&sszefogd
Falugondnokok Duna-Tisza Koézi
Egyesilete 1997 évben Kelebian
alakult meg. A tanyat, a tanyasi
életet Edit a tanyagondnokok al-
tal készitett képekbdl dsszeallitott
fotokiallitds bemutatasaval szi-
nesitette. A vandorkiallitds anya-
ga hetekig Kelebian maradt, igy
azoknak is volt lehetéségik meg-
tekinteni, akik nem tudtak részt
venni a rendezvényen.

zése nem foldrajzi elhelyezkedés kér-
dése, hanem az emberi lélek mélyebb
rétegeibdl fakad, amely nacioktdl fug-
getlen, és nyugodtan mondhaté, hogy
egyértelmiien ugyanazon transzendens
erdbdl taplalkozik. Az 8szinteség, gyer-
meki nyitottsag és egyszer(iség jellem-
zi. Mindez a kbz6sségek épulése szem-
pontjabdl rendkivil fontos és iranymu-
tatdé mindannyiunknak. Halas vagyok a
pédiumbeszélgetés résztvevlinek és
Sebestyén Istvan moderatornak. Iga-
zan csaladias és barati hangulatu volt
a talalkozé.

Maczké Jézsef, polgarmester



2024 évben Kecskeméten, négy
varmegye 34 falu- és tanyagond-
noka részvételével, két csoportban
valésult meg falu- és tanyagondno-
ki képzés egyesiiletiink k6zremiiko-
désével.

z eldz8 évek gyakorlatatdl eltéréen

Bacs-Kiskun Varmegye Onkor-
manyzata az idén nem kotoétt egyuttm-
kddési megallapodast mas varmegyék
onkormanyzatéval, ezért egyesuletiink
kalén-kulén megkereste miikddési te-
rulete tdbbi varmegyéjének - Beékes,
Csongrad-Csanad, Jasz-Nagykun-
Szolnok és Pest - dnkormanyzatat, és
felajanlotta képzési szolgaltatasat. Veé-
gul a sikeres ajanlattétel, és a tébbi var-
megye Onkormanyzataval folytatatott
egyeztetés eredményeként egyestle-
tink végezte a falu- és tanyagondno-
kok képzését a Pest varmegyei falu- és
tanyagondnokok kivételével.

A képzések - a lassan két évtizede
egyutt dolgozé - stabil oktaté és szak-
ember team-mel - Csérszné Zelenak
Katalin, Dr. Hajdu Edit, Eperjesi Tamas,
Ghyczy Gellért, Komaromi LaszI6, Kéva-
riné dr. Bartha Agens, Lacza Annamaria,
Molnar Ferenc, Pongéné Kovacs Erika,
SUmeginé Orszag Edit, Szilvasi Laszlo,
Téth Marta - valosultak meg, akik tébb
éves, a szocidlis segités terlletén szer-
zett tapasztalattal rendelkeznek.

A 170 6réas képzés nagyon fontos ré-
sze a terepgyakorlat, aminek része a
helyi és a megyei gyakorlat.
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Ahelyi gyakorlat része a szeniorlato-
gatas, amely soran 11 szenior tanya-
gondnok - Apré Zoltén, Biré Zoltan,
Boda Janosné, Csaszar Janos, Csor-
ba Tamas, Frittmann Janos, Karacso-
nyi Gergely, Kovacsné Kacz Erika,
Mojzinger lidik6, Rauné Hegeddis Eva,
Turcséan Istvan - adta at tapasztalatat
a hivatasat egy éven belll, vagy még
csak a jovBben kezdd falu- és tanya-
gondnokok szdmara.

Szintén a helyi gyakorlat keretében
kell a képzésben résztvevéknek meg-
szervezni a falu- és tanyaférumokat.
Mivel 4 telepulésrél 2-2 tanyagondnok
is részt vett a képzéseken, igy 30 fo-
rum megvalosulasara, latogatasara
kerilt sor oktéber hénapban.

A megyei gyakorlat soran a képzés
hallgatdi részt vettek a jaszagoi falu-
gondnoki talalkozén, és ellatogattak
Kecskeméten a Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat Kecskeméti Csoportja-
hoz és a Komplex Hajléktalanellaté és
Rehabilitaciés Kdzpontjaba, valamint
és a Kecskeméti EGYMI Juhar utcai
tagintézményébe, ahol a kézépsulyos
értelmi fogyatékos tankoteles koru
gyermekek oktatasa, nevelése és fej-
lesztése folyik.

A vizsgara bocsatas feltétele a
zarddolgozat megirasa, amiben 8 éra-
ban csoportos felkészités, és igény
esetén egyéni konzultaciéo kereté-

ben is kaptak segitséget a képzésben
résztvevék. Nagyon szép munkak
szulettek!

A vizsgdkra november utolsé két
hetében kerult sor. Mindkét vizsga-
bizottsag tagjai - dr. Andraczi-Téth
Veronika a Beligyminisztérium Szo-
cialis és Gyermekjoléti Szolgaltata-
sok F8osztalya f6osztalyvezetdije,
Bartus Istvan a Slachta Margit Nem-
zeti Szocialpolitikai Intézet referense
és Sumeginé Orszag Edit egyesiile-
tink munkatarsa; valamint Szarvak
Ménika a Belugyminisztérium Szoci-
alis és Gyermekjodléti Szolgaltatasok

F6osztadlyanak munkatarsa, Bartus
Istvan a Slachta Margit Nemzeti Szo-
cialpolitikai Intézet referense és Dr.
Mé&k Kornél a Bacs-Kiskun Varme-
gyei kézgyllés alelndke — kiemelték
a zardédolgozatok és a vizsgazok fel-
késziltségének magas szinvonalat. A
34 f6 kozul 28 6 kivaldan megfelelt
mindsitést tanusitvanyt vehetett at.
Mindenkinek gratulalunk!

Nagyon bizunk benne, hogy 2025
évben is egyutt tudunk mikédni a var-
megyei dnkormanyzatokkal, és részt
tudunk venni a falu- és tanyagondno-
kok képzésében.



Magyarorszag fai

Naspolyak

A naspolya félreismert, sét szimboli-
kajaban pedig félrevitt gyimdlcsfaj.
Annak ellenére, hogy az eredetét,
aredjat tekintve még mindig vannak
kételyei a botanikusoknak, még in-
kabb a genetikusoknak — azt mégis
allithatjuk, hogy kulénleges csemege.
Nem véletlenll mar az okori szerzdk
is felfigyeltek ra, Nagy Kéroly pedig a
8. szazadban javasolta a termeszté-
sét. A Szt. Gallen-i kolostor gazdasa-
gi mikddésében ugyancsak szerepet
jatszott. Igaz, az elmulas koérében:
temet6i faként telepitették a bencés
szerzetesek, Németorszagban is.

A koézépkor egyik sikeres gyumol-
cse volt, késbé 6sszel betakaritva,
épp a gyumolcsdkben legszegénye-
sebb idében fontos vitaminforras lett.
Erthetéen szerepére és kiillemére
felfigyeltek minden olyan térségben,
ahol foglalkoztak a termesztésével és
fogyasztottak is. Meglepd, hogy pont
ilyen helyeken, pl. angolok, franciak,
németek kezdtek legkorabban a gyu-
molcs megjelenése miatt viszolyogni
téle. Tényleg lehet a gyimdlcs forma-
jaban, fizikai tartalmaban erotikus jel-
lemz&ket talalni, de a gondot csak a
fogyasztasban és a termesztésében a
visszaesés okan tudjuk sajnalni.

A hazai szakirodalomban gazdagon
jelentkezik a naspolya. Lippay Janos
pontos leirast adott rola, Nadanyi
Janos pedig Erdélyben francia és
spanyol szerz6k munkdibdl vette for-
ditdsokkal segitette az eligazodast.
A reneszanszban a magyar kdzizlés
egyértelmlen csak a fogyasztas ol-
dalan kozelitette meg a gyumolcsét:
mivészi megjelenitésének szamtalan
példajat ismerjuk.

A 18-19. szazadban mar nalunk sem
szamitott divatos gyumolcsfélének,
noha a szegény emberek szamara
fontos vitaminforras marad a téli id6-
szakokban. Ismerlink olyan forraso-
kat, mely szerint a szegény, éhezd
gyermekeknek a budai kofak naspo-
lyat osztogattak. A kertészeti oktatés
nagy alakja, Entz Ferenc oldalakat
szentelt a naspolydnak a Kertészeti
Flzetek munkajaban. A visszatekin-
tést lezarva, a 19-20. sz4zad fordulo-
jan is még fontos gyimadlcsnek szami-
tott. 1935-ben a fak szamat is 6ssze-
irtak, azéta csak becsléseink vannak,
akéarcsak kimaradt a naspolya a vilag
Osszes gyumolcsfajainak 6sszesitd
statisztikajabol.

Ha olykor talalkozunk naspolyaval,
elsésorban B6stermelék, vagy témeg-
kbzlekedési csomépontokon kinal-

| jak gyakran borsos aron, mert nincs!

Pest, Bacs-Kiskun, Csongrad-Csanad
és Békés varmeggyékben még gya-
koribb. A friss gyimolcs kindlata a
jellemzé, csak elvétve kaphaté lekvar,
dzsem, liktarium naspolyabdl. Tordk-
orszagban, Iranban, Orményorszag-
ban annyira kedvelik, hogy sajatos
megjelenési tortat is készitenek nas-
polyabdl.

Nalunk a legtébb naspolyafa Szen-
tesi rdézsaviragu, melynek geneti-
kai eredetét most kezdik tisztazni. A
Notthingam, a Breda, a Frandriai és
egyéb fajtak kival6 izliek és a gyumol-
cseik nagyok is. Ismerlnk 7 cm atmé-
réji orosz és ukran tajfajtakat is, de
kdldnlegesnek szamit egy régi mag-
nélkuli fajta, amelyet mar a 16. sza-
zadban leirtak. Ujabban névekszik az

A naspolya viraga

érdeklédés iranta, mert igen magas
az antioxidans tartalma, a gyimolcs
beltartalmi adatai is kedvez&ek.

A naspolya d6kologiai igényei alap-
jan szinte barhol termesztehetd; mi-
vel kistermet( a faja, olykor bokornak
is kialakithat6. S mivel altaldban 6n-
termékenyuls, egymagaban Ultetve is
jol terem. Alakité metszés utan csak
ritkan kivan metszést. Mivel késoén,
majusban viragzik, nagyon ritka al-
kalom, ha a bimbdk, vagy virdgok
karosodnak. Egyediili ellensége valo-
jaban a kis és a nagy faronté lepkefaj
hernydja. Aki ismeri a naspolyafat, a
herny6 Urlléke jelzi, hogy a hernyé
a bélszdvetben pusztitia a vesszét,
vagy agakat. Ezideig a mechanikai
védekezés a legjobb mddszer, a fura-
si helyen bevezetett drottal a kartevd
elpusztithato.

Suranyi Dezsé
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